Regulamin konkursu
Mezczyzni maja MOC!
z dnia 07.03.2024 r.
(dalej ,,Regulamin”)

§ 1. Postanowienia ogdlne

1.

BN

Organizatorem konkursu pod nazwg ,Mezczyzni majg MOC!", zwanego dalej ,Konkursem”, jest MyOrganiq Sp. z o.0.
z siedzibg w Swarzedzu (62-020), przy ul. Tysigclecia 17, wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad
Rejonowy Poznan — Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu, VIII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem
KRS 0000561011, posiadajaca numer Regon: 361649637 oraz numer NIP: 7792431729, zwana dalej "Organizatorem".
Konkurs jest organizowany na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

Konkurs jest organizowany dla nowych i obecnych Klubowiczéw Organic Fitness, okreslonych w § 2 niniejszego Regulaminu.
Udziat w Konkursie jest jednoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacjg Regulaminu Konkursu oraz wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych, w zakresie okreslonym niniejszym Regulaminem.

§ 2. Warunki uczestnictwa

1.

2.

Z zastrzezeniem ust. 2 niniejszego paragrafu, uczestnikiem Konkursu (,Uczestnik”) moze by¢ wytacznie petnoletnia osoba
fizyczna o petnej zdolnosci do czynno$ci prawnych.

W Konkursie nie moga bra¢ udziatu pracownicy Organizatora oraz cztonkowie ich najblizszej rodziny. Pracownikiem w rozumieniu
Regulaminu jest zaréwno osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace, jak i osoba wspotpracujaca z danym podmiotem w
okresie trwania Konkursu na podstawie umowy cywilnoprawnej (w szczegoinosci na podstawie umowy o dzieto, umowy zlecenia).
Za cztonka najblizszej rodziny pracownika uwaza si¢ jego matzonka, dzieci, rodzicéw i rodzenstwo oraz osoby pozostajace we
wspdlnym gospodarstwie domowym.

Uczestnictwa w Konkursie, jak i praw i obowigzkéw z nim zwigzanych, w tym takze prawa do zadania wydania nagrody, nie
mozna przenosic¢ na inne osoby i podmioty.

Uczestnik zwalnia Meta Platforms Technologies Ireland Ltd. (dalej: ,Meta”) z odpowiedzialnosci i przyjmuje do wiadomosci, ze
niniejszy Konkurs nie jest sponsorowany ani administrowany przez Meta.

§ 3. Przebieg Konkursu

1.

2.

Konkurs trwa od momentu publikacji przez Organizatora postu konkursowego w dniu 7 marca 2024 roku do 10 marca 2024 roku
do godziny 23:59 i jest organizowany w jednej edycji.
Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest taczne spetnienie nastepujacych warunkéw:

a) Posiadanie aktywnego konta w serwisie Facebook.

b)  Wykonanie zadania konkursowego polegajacego na umieszczeniu pod postem konkursowym kreatywnej odpowiedzi na
pytanie konkursowe: ,Jaka jest Twoja treningowa SuperMOC lub jakim Superbohaterem jeste$ w czasie treningu?” w formie
komentarza stownego, zdjecia badz rolki wideo. Wystanie odpowiedzi oznacza zgtoszenie do Konkursu i akceptacje
Regulaminu. (,Zgtoszenie”).

Uczestnik jest uprawniony do wystania jednego Zgtoszenia. W wypadku nadestania przez Uczestnika wigcej niz jednego
Zgtoszenia, w Konkursie wezmie udziat Zgtoszenie nadestane jako pierwsze.
W Konkursie nie biorg udziatu zadania konkursowe, ktore zawieraja;

a)  wulgaryzmy, tresci obrazliwe lub sprzeczne z prawem lub dobrymi obyczajami lub prezentujace zachowania niebezpieczne;

b)  nawolywania do przemocy lub nietolerancii;

c) treSci naruszajace prawa osob trzecich, w tym dobra osobiste i prawa autorskie;

d) treSci, co do ktorych Uczestnik nie posiada catosci praw autorskich i praw zaleznych;

e) tresci sprzeczne z ust. 5 niniejszego paragrafu.

Uczestnik na zadnym etapie Konkursu, a w szczegolnosci podczas wykonania zadania konkursowego, nie moze podawaé danych
dotyczacych innych osdb. Niedozwolone jest zamieszczanie w zadaniu konkursowym informaciji naruszajacych prywatno$¢ czy
dobra osobiste lub dane osobowe innych 0sob, a w szczegdlnosci wizerunkow innych oséb.

Z chwilg opublikowania Zgtoszenia, Uczestnik udziela Organizatorowi nieodwotalnej, nieograniczonej w miejscu i czasie,
przenoszalnej, nieodptatnej, niewytacznej licencji do utworu stanowigcego realizacje zadania konkursowego, o ktorym mowa w §
3 ust. 2 lit. b) Regulaminu (dalej ,Utwér”) w nieograniczonej ilosci egzemplarzy (,Licencja”). Licencja obejmuje réwniez prawo do
wykonywania praw zaleznych do Utworu, a w szczegoinosci do wykonywania opracowan i dowolnych modyfikacji Utworu.
Licencja, o ktérej mowa w ust. 6 powyzej, udzielana jest Organizatorowi na nastepujacych polach eksploatacji:

a) utrwalanie i zwielokrotnianie Utworu, w tym dowolnie wybranych fragmentéw i opracowan, na nosnikach cyfrowych jak i
analogowych, w tym technikg drukarska;

b)  wprowadzanie Utworu do obrotu, jego uzyczenie, najem;

c) rozpowszechnianie Utworu, w tym dowolnie wybranych fragmentéw i opracowan, poprzez ich publiczne udostepnianie,
wykonywanie, wystawianie, odtwarzanie, wySwietlanie i nadawanie:

i) zaposrednictwem tacz telekomunikacyjnych, w szczegdlnosci sieci Internet i sygnatu radiowego i telewizyjnego, zaréwno
drogg radiowa, kablowa, jak i satelitarng, takze w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niej dostep w wybranym przez
siebie miejscu i czasie;



8.

ii) za posrednictwem dowolnych nosnikow reklamowych i informacyjnych, w tym nosnikéw drukowanych, cyfrowych,
analogowych.

Uczestnik zapewnia, e jest wytgcznym tworcg Utworu w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (tj. Dz. U. z 2017 r., poz. 880), a tre$¢ Zgtoszenia jest wolna od wad prawnych w szczegoinosci, ze posiada petnie
praw autorskich i ma prawo do udzielania Licencji na warunkach okreslonych w § 3 ust. 6 i 7 Regulaminu. W przypadku
naruszenia przez Uczestnika Zgtoszeniem praw oséb trzecich, w szczegdlno$ci praw autorskich lub prawa ochronnego do znaku
towarowego, Uczestnik, ktérego Zgtoszenie spowodowato odpowiedzialno$¢ Organizatora, zobowigzuje sie do zwolnienia
Organizatora z odpowiedzialno$ci wynikajace;j z takich naruszen oraz do naprawienia szkody wyrzadzonej Organizatorowi.
Z chwilg wydania Nagrody, Zwycigzca przenosi na Organizatora nieodptatnie prawo do wykonywania zaleznych praw autorskich
do Utworu oraz nieodptatnie catos¢ majatkowych praw autorskich do Utworu, na polach eksploatacji wskazanych w ust. 7 powyzej.
Organizator jest uprawniony do wykorzystania Utworu Zwyciezcy w dowolnym celu, w tym w celach marketingowych przy
realizacji dowolnych przedsiewzig¢. Organizator jest takze uprawniony do dalszego zbywania majatkowych praw autorskich do
Utworu Zwyciezcy.

§ 4. Wylonienie Zwyciezcow i przyznanie nagrod

1.

2.

N o

W celu wylonienia zwycigzcy Konkursu (dalej ,Zwyciezca”) oraz w celu zapewnienia prawidtowego przebiegu Konkursu,

Organizator powota komisje konkursowa, (,Komisja Konkursowa”) sktadajaca sie z trzech przedstawicieli Organizatora.

Komisja Konkursowa wybierze Zwycigzce Konkursu, kierujgc sie wtasnym uznaniem, uwzgledniajac adekwatno$¢ i oryginalno$é¢

Zgtoszenia.

W Konkursie przyznane zostang 3 réwnolegte nagrody. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania Nagréd w mniejszej

liczbie (odpowiednio do liczby Zwycigzcow) w przypadku, gdy liczba prawidtowo wykonanych Zgtoszen bedzie mniejsza od liczby

przewidzianych nagréd (3).

Wytoniony Zwyciezca Konkursu otrzyma od Organizatora nagrode, na ktorg sktadaja sie:

a) 3-miesieczny karnet OPEN do klubu sieci Organic Fitness (aktywacja karnetu do 30.04.2024 r.),

b) 3 dni diety testowej od partnera Organizatora, ktérym jest: Cud i Midd Catering (Poznan, Swarzedz, Bydgoszcz, Stargard)
oraz InShape (Zgorzelec);

c)  wybrany pakiet ze strony: www.niulla.com (zakupy stacjonarne realizowane na terenie Poznania lub w promieniu 150 km od
Poznania, konsultacja online lub analiza kolorystyczna),

0 facznej wartosci 1.700,00 zt (stownie: tysiac siedemset ztotych 00/100) (dalej facznie ,Nagroda”),.

Organizator zastrzega sobie prawo do kontaktu za posrednictwem Facebooka, a takze droga telefoniczna iflub drogg mailowa z

Uczestnikami, wstepnie wytypowanymi do zdobycia Nagréd, w celu:

a. weryfikacji i potwierdzenia uczestnictwa Uczestnika w podania przez Uczestnika danych w celu weryfikacji spetnienia
warunkéw uczestnictwa w Konkursie, w tym przedstawienia zgody przedstawiciela ustawowego, w przypadku gdy jest ona
wymagana;

b. wydania Nagrody w przypadku jej zdobycia. (,Weryfikacja”).

Organizator wytoni Zwyciezce najpdzniej do 12 marca 2024 r.

Organizator powiadomi Zwyciezce o przyznanej Nagrodzie za posrednictwem serwisu Facebook. Zadne o$wiadczenia sktadane

przez Organizatora podczas procesu weryfikacji Uczestnikéw, do dnia kontaktu z wytonionymi Zwyciezcami, nie powinny by¢

traktowane przez Uczestnikow jako przyrzeczenie przyznania okres$lonej Nagrody na rzecz okreslonego Uczestnika.

Przekazanie Nagrody nastapi w terminie uméwionym przez Organizatora ze Zwycigzcg za po$rednictwem Recepcji wybranego

Klubu Organic Fitness.

Organizatorowi przystuguje uprawnienie do wykluczenia Uczestnika z udziatu w Konkursie lub podjecia decyzji o utracie Nagrody

przez Zwycigzce w przypadkach, gdy Uczestnik nie speti warunkdw przewidzianych Regulaminem, a takze gdy:

a. Uczestnik podejmuje dziatania, co do ktorych istnieje uzasadnione podejrzenie, ze mogq one prowadzi¢ do préb obejscia
Regulaminu, zasad uczestnictwa w Konkursie lub obowigzujacych przepisdw prawa, w szczegolnosci podejmuje dziatania
majace na celu nieuczciwe podwyzszenie szans na wygrana;

b. Uczestnik podejmuje dziatania sprzeczne z prawem, zasadami wspdtzycia spotecznego lub dobrymi obyczajami

10. Nagroda ujeta w ust. 4 nie moze by¢ zamieniona na ekwiwalent pienigzny.

§ 5. Dane osobowe

1.

Dane osobowe Uczestnika (dane identyfikacyjne, dane opublikowane w zwigzku z wykonaniem zadania konkursowego,
wizerunek, dane statystyczne wskazane w ust. 6 ponizej) sg przetwarzane przez Organizatora, bedacym administratorem tych
danych, w celach:

— organizacji i rozstrzygniecia Konkursu, poinformowania Uczestnika bedacego Zwyciezcg Konkursu o wynikach Konkursu i
ewentualnej dalszej niezbednej komunikacji, opublikowania imienia i nazwiska Zwyciezcy Konkursu wraz z wykonanym przez
niego zadaniem konkursowym — na podstawie zgody wyrazonej przez Uczestnika (art. 6 ust. 1 lit. a) RODO);

— promowania Konkursu i Organizatora, w tym poprzez opublikowanie zadania konkursowego w sposob zgodny z udzielong
Licencjg, oraz na podstawie przepisu art. 6 ust. 1 lit. f) RODO, tj. w celu realizacji prawnie uzasadnionego interesu
administratora, jakim jest marketing $wiadczonych przez niego ustug;

— ustalenia i dochodzenia roszczen albo obrony przed roszczeniami, co stanowi realizacje prawnie uzasadnionego interesu
administratora — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO;

— dla zapewnienia rozliczalnosci Organizatora jako administratora — na podstawie przepisu art. 6 ust. 1 lit. f) RODO - w tym
przypadku uzasadnionym interesem jest konieczno$¢ zabezpieczenia informacji na wypadek prawnej potrzeby wykazania
faktow w postepowaniach prowadzonych na podstawie obowigzujacych przepiséw, a takze na wypadek wystapienia sporow;


http://www.niulla.com/
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— zados$¢uczynienia obowigzkom wynikajacym z powszechnie obowigzujacych przepiséw prawa, m.in. przechowania
dokumentacji podatkowej i rachunkowej przez okres z nich wynikajacy na podstawie przepisu art. 6 ust. 1 lit. c) RODO.
Wzigcie udziatu w Konkursie przez Uczestnika poprzez spetnienie warunkdw wskazanych w § 3 ust. 2 Regulaminu oznacza
wyrazenie przez Uczestnika zgody na przetwarzanie jego danych w zakresie i w celach wskazanych w niniejszym paragrafie. W
przypadku, gdy Uczestnik nie wyraza zgody na przetwarzanie jego danych przez Organizatora we wskazanym powyzej zakresie,
nie jest uprawniony do wziecia udziatu w Konkursie, a jej cofnigcie przed rozstrzygnieciem Konkursu jest réwnoznaczne z

rezygnacja z udziatu w Konkursie.

Uczestnik moze skontaktowa¢ sie z administratorem danych pod adresem korespondencyjnym Organizatora wskazanym w §1
ust. 1 Regulaminu.

Dane osobowe Uczestnika sg przetwarzane zgodnie z przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

Dane osobowe Uczestnika Konkursu moga by¢ przekazywane:

— Meta Platforms Ireland Limited na okreslonych przez portal, niepodlegajacych zmianie zasadach dotyczacych
przetwarzania danych (dostepnych pod adresem: https://www.facebook.com/privacy/policy),

— podmiotom zajmujacym sie obstugg i utrzymaniem naszych systemdéw informatycznych oraz profili na portalach
spotecznosciowych, jednakze wytacznie w odpowiednim zakresie i na podstawie uméw o powierzeniu przetwarzania
danych osobowych z nimi zawartych.

Organizator przetwarza anonimowe dane statystyczne dotyczace osob odwiedzajacych jego fanpage, dostepne za pomocq

narzedzia statystyk Meta Business Suite udostepnionego na portalach Facebook i Instagram stosownie do niepodlegajacych

zmianie warunkdw korzystania z serwisu Facebook oraz Instagram gromadzone dzieki plikom cookie i podobnym technologiom.

Dane osobowe Uczestnika bedg przetwarzane przez Organizatora przez okres niezbedny do organizacji i rozstrzygniecia

Konkursu, przekazania Nagrody Uczestnikowi bedacemu Zwyciezcg Konkursu, okres obowigzkowego przechowywania

dokumentacji podatkowej i rachunkowej, wynikajacego z odrebnych przepiséw oraz przedawnienia ewentualnych roszczen

Uczestnikow zwigzanych z Konkursem.

Podanie danych osobowych przez Uczestnika jest niezbedne do wzigcia udziatu w Konkursie. Konsekwencja niepodania danych

osobowych jest brak mozliwo$ci wziecia udziatu w Konkursie.

Z uwagi na fakt, ze ustugi $wiadczone przez Meta Platforms Ireland Limited majg zasieg globalny, w zwigzku z ich realizacjq

moze dojs¢ do przekazania danych osobowych do panstw spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego na okreslonych przez

portal Facebook oraz Instagram, niepodlegajacych zmianie zasadach, dotyczacych transferu danych (dostepnych pod adresem:

https://www.facebook.com/privacy/policy).

W zwigzku z przetwarzaniem danych przez Organizatora, Uczestnikowi przystuguja nastepujace uprawnienia:

a. dostepu do przetwarzanych danych, sprostowania danych, ktére sg nieprawidtowe lub uzupetnienia niekompletnych
danych,

b.  cofniecia zgody na przetwarzanie, przy czym przetwarzanie danych bedzie legalne do czasu wycofania zgody, a cofnigcie
zgody powoduje brak mozliwosci dalszego udziatu w Konkursie,

c.  zadania ograniczenia przetwarzania danych w przypadkach okreslonych w przepisach prawa,

d.  wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych w zwigzku z realizacjg prawnie uzasadnionego interesu administratora
danych,

e.  przeniesienia danych do innego administratora danych,

f. wniesienia skargi dotyczacej przetwarzania danych do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (adres: Prezes
Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

§ 6. Postanowienia koncowe

1.

2.
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W przypadku dyskwalifikacji Uczestnika, Organizator moze wytypowa¢ w miejsce Uczestnika innego Zwyciezce, na podstawie
kryteriow okreslonych w Regulaminie.

Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy Uczestnicy postepujg w sposdb zgodny z Regulaminem, w tym zgodnie z § 3
ust. 4 Regulaminu. W tym celu Organizator moze zada¢ od Uczestnika m.in. ztozenia okreslonych o$wiadczen, wyjasnien,
podania okre$lonych danych lub przedtozenia wskazanych dokumentow. Brak wspdtpracy Uczestnika w powyzszym zakresie
uprawnia Organizatora do podjecia decyzji o utracie prawa do Nagrody lub wykluczenia z uczestnictwa w Konkursie. W takim
przypadku Organizator moze wytypowa¢ w miejsce Uczestnika innego Zwycigzcg, na podstawie kryteriow okreslonych w
Regulaminie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody Uczestnika spowodowane dziataniem Uczestnika, ktdre jest sprzeczne z
postanowieniami Regulaminu, przepisami prawa, zasadami wspétzycia spotecznego lub dobrymi obyczajami.

Prawo do sktadania reklamacji przystuguje kazdemu Uczestnikowi.

Reklamacja powinna by¢ ztozona z informacja, iz dotyczy ona konkursu ,Mezczyzni majg MOC!” na adres MyOrganiq Sp. z 0.0.,
62-020 Swarzedz, ul. Tysigclecia 17 lub drogg e-mail na adres: marketing@organicfitness.pl z adnotacjg ,Mezczyzni majg MOC!".
Organizator rozpatruje reklamacje w terminie 7 dni od ich otrzymania. W przypadku, gdy reklamacja wymaga uzupetnienia,
Organizator zwrdci sie do Uczestnika z prosba o jej uzupetnienie i poinformuje o nowym czasie jej rozpatrzenia.

W uzasadnionych przypadkach, w zakresie dozwolonym przez przepisy prawa, Organizator zastrzega sobie prawo do
wprowadzenia zmian do Regulaminu, np. w przedmiocie wymiany Nagréd na Nagrody tej samej lub wyzszej wartoSci.
Wprowadzone zmiany nie bedg narusza¢ praw nabytych Uczestnikéw i bedg obowigzywa¢ od dnia umieszczenia zmienionej
tresci Regulaminu pod adresem Strony.

Regulamin jest dostepny na stronie internetowej Organizatora oraz poprzez odestanie w postaci linku w po$cie konkursowym.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdujg postanowienia powszechnie obowigzujgcych
przepiséw prawa polskiego.
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